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CONFERENCIA

El concepte de Benésser
d’en Jordi Font i Rodon:

una antropologia de la salut humana integral

A carrec del Dr. Carles Pérez Testor,
rector de la Universitat Ramon Llull.

\

En el marc dels actes coommemoratius del Dia Mundial de la Salut
Mental, la Comissié Agenda 2030 de la Universitat Ramon Llullila
Fundaci¢ Vidal i Barragquer us conviden el proxim 6 de novembre de
2026 a la conferéncia ‘El concepte de Benésser d'en Jordi Font i
Rodon: una antropologia de la salut humana integral’, a carrec del Dr.
Carles Pérez Testor, rector de la Universitat Ramon Llull.

Aguesta conferéncia desenvolupa el concepte de “benésser” en

contrast amb el concepte de “benestar”, com una manera més precisa

d'expressar alld que permet a la persona viure amb plenitud, definint
la salut com “una manera de viure autonoma, solidaria i joiosa”.

El llegat del Dr. Jordi Font i Rodon, marcat pel compromis amb la
dignitat humana, en les seves dimensions fisica i espiritual, I'atencio a
les persones més vulnerables i una visié integral de la salut, continua
sent avui una font d'inspiracié per afrontar els reptes contemporanis
del benestar i la salut mental.

La conferencia respon a I'Objectiu de Desenvolupament Sostenible 3,
de 'Agenda 2030 de 'ONU, dedicat a garantir una vida sana i
promoure el benestar per a tothom.
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6 DE NOVEMBRE 2026

9.30 h-9.45h

9.45 h -10.25 h

10.25 h - 10.40 h

10.40 - 10.45 h

Benvinguda i presentacio de la
conferencia.

Conferencia 'El concepte de
Benésser d'en Jordi Font i Rodon:
una antropologia de la salut
humana integral’ a carrec de
Carles Pérez Testor.

Moderat per Joan-Andreu Rocha

Torn de preguntes i reflexions.

Cloenda a carrec de Carles Pérez
Testor.

INSCRIPCIONS
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