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Introducció a les cosmovisions
espirituals específiques:
xamanisme, tradicions

abrahàmiques, orientals i noves
tendències espirituals, aixó com
les seves implicacions socials i

culturals

Aquesta formació ofereix una síntesi orientativa de la fenomenologia de lʼexperiència
espiritual o mística al llarg de la història de la humanitat mitjançant un recorregut sumari
per la seva evolució, així com una síntesi estructurada de les característiques de les
diverses tendències. Sʼhi aprofundeix en la figura dels místics i les místiques
representatius/ives de les diferents escoles espirituals, que il·lustren lʼessència de
lʼexperiència mística com a dimensió fonamental de la condició humana.

DOCENT: 

Joan-Andreu Rocha
2 i 9 dʼoctubre 2026

60 € (8 h)

16.30 h a 21.00 h

DATA: PREU:

1) Introducció: un mapa de la fenomenologia mística.

2) Les tendències en la interpretació de lʼexperiència mística i els seus orígens:
aproximacions al fenomen místic i elements comuns de lʼexperiència mística humana.

3) La fenomenologia de la mística en les tradicions religioses 1: el xamanisme i les
religions mitocèntriques.

4) La fenomenologia de la mística en les tradicions religioses 2: les tradicions
cosmocèntriques.

5) La fenomenologia de la mística en les tradicions religioses 3: les tradicions
antropocèntriques.

6.La fenomenologia de la mística avui: els moviments espirituals contemporanis.

7.Conclusions: algunes orientacions per aprofundir en la matèria.
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