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Introducció al concepte
d’espiritualitat i al seu

desenvolupament en el context de
les principals cosmovisions de la

humanitat, així com a la seva
transformació en les societats

contemporànies

Aquesta formació ofereix una introducció al concepte dʼespiritualitat i al seu
desenvolupament en el context de les principals cosmovisions de la humanitat, així com a
la seva transformació en el context de les societats contemporànies.

DOCENT: 

Joan-Andreu Rocha
7 i 14 dʼoctubre 2026

60 € (8 h)

16.30 h a 21.00 h

DATA: PREU:

1) Introducció: religió, espiritualitat i espiritualitats. Una aproximació fenomenològica a la
dimensió espiritual de lʼésser humà i a la seva comprensió.
ión. 

2) El desenvolupament de les cosmovisions religioses i el lloc de lʼespiritualitat en
cadascuna dʼelles: sobre com les grans cosmovisions religioses generen espiritualitats
específiques: 

3) Els nous paradigmes espirituals en les societats contemporànies: la diversificació de
lʼexperiència espiritual en els diferents models de societat del món actual.

4) Conclusions: orientacions per aprofundir en la matèria.

2.1) a.Les espiritualitats «primitives».

2.2) a.Les espiritualitats naturocèntriques i mitocèntriques.

2.3) a.Les espiritualitats de lʼera axial.

2.4) a.El paradigma de la Il·lustració.

2.5) a.Les espiritualitats alternatives i les espiritualitats laiques.
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