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Introducción a las cosmovisiones
espirituales específicas:
chamanismo, tradiciones

abrahámicas, orientales y nuevas
tendencias espirituales, así como

sus implicaciones sociales y
culturales.

Esta formación ofrece una síntesis orientativa en la fenomenología de la experiencia
espiritual/mística en la historia de la humanidad mediante un recorrido sumario de su
evolución, y una síntesis estructurada de las características de las diversas tendencias,
profundizando en la figura de los místico y místicas representativos/as de las diferentes
escuelas espirituales que ilustran la esencia de la experiencia mística como dimensión
esencial de la condición humana. 

1) Introducción: Un mapa de la fenomenología mística. 

2) Las tendencias de la interpretación de la experiencia mística y sus orígenes:
Aproximaciones al fenómeno místico y elementos comunes de la experiencia mística
humana. 

3) La fenomenología de la mística en las tradiciones religiosas 1: Chamanismo y las
religiones mitocéntricas. 

4) La fenomenología de la mística en las tradiciones religiosas 2: Las tradiciones
cosmocéntricas. 

5) La fenomenología de la mística en las tradiciones religiosas 3: Las tradiciones
antropocéntricas. 

6) La fenomenología de la mística hoy: Los movimientos espirituales contemporáneos. 
Conclusiones: Algunas orientaciones para la profundización.   

DOCENTE: 

Joan-Andreu Rocha
2 y 9 de octubre 2026

60€ (8 h)
16:30 h a 21:00 h

FECHA: PRECIO:
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