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la psicoteràpia
psicoanalítica

Edició 26-28

En aquesta matèria es revisaran els conceptes bàsics de la teoria i tècnica psicodinàmica, per
poder comprendre i utilitzar les eines tècniques que sʼimpartiran durant el màster de la
manera més ajustada possible.
 
Durant el seminari es desenvoluparan diferents competències com la comprensió de
conceptes bàsics en psicoteràpia psicoanalítica. La integració dels elements tècnics
psicoanalítics en el marc teòric que els engloba. I, identificar els conceptes teòrics exposats
en la realitat clínica amb els pacients. 

Treballarem els desenvolupaments contemporanis dels conceptes nuclears de la psicoteràpia
psicoanalítica. 

1) Lʼinconscient (incloent-hi lʼinconscient implícit-procedimental). 

2) La interpretació (no només com a informació nova que subministra el terapeuta,
sinó com a procés intersubjectiu com el pacient).

3) La transferència–contratransferència, amb èmfasi en la dimensió bidireccional. 

4) El treball psicoterapèutic (el concepte dʼelaboració en psicoteràpia).

5) La comprensió de la “resistènciaˮ com una protecció de seguretat. 

6) El cos en psicoteràpia. 

7)Aportacions de la “teoria de lʼaferramentˮ a la psicoteràpia psicoanalítica. 

8) Aportacions de les denominades “teràpies del traumaˮ a la psicoteràpia
psicoanalítica. 

DOCENT: 

Ramon Riera
Els dimarts dʼoctubre a
desembre. 460 € (20 h)

17.00 h a 19.00 h
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