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Valoracié del funcionament reflexiu parental
en la parent development interview (PDI)

Of

Presentacio

La Parent Development Interview (PDI) és una entrevista
semiestructurada creada per Arietta Slade i els seus col-labora-
dors amb l'objectiu de capturar les representacions mentals pa-
rentals sobre el fet de ser pares, de la seva interaccio actual amb
el seu fill/a i del seu passat infantil com a fills/es, expressades a
través del seu discurs verbal. La seva codificacio amb la Reflexive
Functioning Scale (RFS) ha evidenciat una elevada correlacio
amb l'organitzacio interna dels mateixos pares, ser altament
predictiva de 'aferrament que ambdos construeixen amb els
seus fills/es, aixi com del desenvolupament infantil. En 'ambit
de recerca, és considerada “the gold Standard mesure” del fun-
cionament reflexiu parental. En I'ambit clinic, la PDI és una eina
gue aconsegueix una exploracio en profunditat del mon intern
parental com un elevat potencial d'aplicacio. El sistema de co-
dificacio del FR a la PDI proveeix una comprensio profunda del
model mental parental.
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Metodologia

« Sutilitzaran breus presentacions teoriques per a compartir els conceptes teorics
basics.

« Esrealitzara en viu la codificaci6 d’entrevistes PDI.

« Espracticara com assignar l'adequat nivell de FR als fragments analitzatsia la
totalitat de I’entrevista PDI.

Destinataris

Aquest curs es dirigeix a aquelles persones professionals de la psicologia, la psiquia-
tria, la pedagogia i el treball social interessades en 'exploracié del funcionament
reflexiu parental, tant amb interessos de recerca com amb interessos clinics.

Objectius

« Comprensio del concepte de mentalitzacié parental.

+  Coneixement de la Parent Development Interview.

« Coneixement i practica de ’Escala de Funcionament Reflexiu.

« Capacitacio per a codificar el funcionament reflexiu (FR) en el discurs
parental.

«  Practica en viu de la codificacio de diverses entrevistes.

Formadora

Dra. Marta Golano

Doctora en Psicologia (URL). Llicenciada en Psicologia i especialista en Psicologia Clinica
(UB). Psicoterapeuta acreditada per la FEAP. Master en Psicopatologia Clinica (URL).
Extensa experiéncia com a psicoterapeuta infantil especialitzada en la perinatalitat, in-
fancia i familia en "ambit assistencial public. Acreditada per ’Anna Freud Centre (AFC) de
Londres en Parent Developement Interview (PDI), en Clinical Uses of the PDI, en Mentaliza-
tion Based Treatment (MBT), MBT for Parents, en MBT - Children i en MBT-Basic Training.

Actualment, és docent al Master de Psicoterapia Psicoanalitica Contemporania i al Master
de Terapia Familiar de U’Institut Universitari de Salut Mental Vidal i Barraquer - Universitat
Ramon Llull (IUSMVB - URL).

Investigadora en mentalitzacio, aferrament, desenvolupament infantil i familia, participa
en diferents projectes per a la introduccié del concepte de mentalitzacié en la practica
clinica perinatal, infantil i familiar. Membre de Grup de Recerca en Mentalitzacio i
Avaluacio d’Intervencions Psicologiques (GREMAIP) de 'lUSMVB-URL.
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Programa

Dimecres 8 de juliol

8.45 -9.00 Inscripcié i benvinguda.

9.00 - 10.30 Introduccié al concepte de Funcionament Reflexiu.

10.30 - 11.00 La Parent Development Interview (PDI).

11.00 - 11.30 Cafe.

11.30 - 14.00 El sistema de codificacié del Funcionament Reflexiu (FR).
14.00 - 15.00 Dinar.

15.00 - 17.00 Lectura i introduccié a la codificacié de la PDI#]1.

Tasca: Codificacié de la PDI#1i lectura de la PDI#2.

Dijous 9 juliol

Els nivells de FR: Model mental del nen i de si mateixos.
Puntuacions passatges — Puntuacions fragments.

Cafe.

Discussié de la codificacié PDI#1.

Dinar.

Introduccié a la codificacié de la PDI#2.

Activitat.

Tasca: Lectura i codificacié de la PDI#3 i la PDI#4.

Divendres 10 juliol

Discussio de la codificacié de la PDI#3.
Discussié de la codificaciéo PDI#4.
Cafe.

Lecturaiintroduccié a la PDI#5.

Dinar.

Activitat.

Final i Q&A.

(Un mes abans de I'inici de la formacié s’enviara la documentacié necessaria per a la seva

realitzacio).
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Dates:
Durada:
Horari:

Preu:

Titulacié:

Inscripcions:

8,910 de juliol de 2026.
20 hores.
De 9.00 h a17.00 h.

Formacié en avaluacié de FR en PDI: 600 €.
Inclou:
El material: Manual de FR, la PDI i les cinc entrevistes.
El curs de formacié de 3 dies de durada (20 hores).
La codificacié de les 5 PDI treballades al llarg de |la formacio.
Acreditacio de Fiabilitat de FR en PDI:
Tassa addicional: 125 €

Titulacié: La realitzacio del curs permet obtenir el titol de Formacié en
Avaluacié del FRP en PDI.

Existeix la possibilitat d'obtenir I'Acreditacié de Fiabilitat de FR en PDI:
Al finalitzar el curs de formacio, les persones participants que ho desitgin
poden sol-licitar I'’Acreditacié de Fiabilitat.
Consisteix a realitzar la codificacio de 10 entrevistes PDI facilitades per la
docent i obtenir un nivell de fiabilitat del 80% en la seva codificacio.
Obtenir I'Acreditacié de Fiabilitat de FR en PDI permet dur a terme
codificacions autoritzades amb objectius de recerca.

Per a més informacié contacteu amb: docencia@fvb.cat.
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