
Títol propi Universitat Ramón Llull

Format híbrid 
(presencial i en línia)

Durada i Calendari
 
De setembre de 2024 a juny de 2026.  
Format híbrid (presencial i en línia). 
Primer Curs: dimecres de 16.30 h a 21 h.
Segon Curs: divendres de 16.30 h a 21 h.

Preinscripció i Matrícula

Preinscripció: a partir de l’15 de març del 2024.
Matrícula: a partir de l’1 de juny de 2024.

Preu

2.600 € per curs acadèmic.

Curs 2024-2026 
Màster de formació 
permanent 
en  Espiritualitat 
Transcultural

Segueix-nos!

INSTITUT UNIVERSITARI DE SALUT MENTAL VIDAL I BARAQUER - URL 
C. San Gervasi de Cassoles, 88-90 | 08022 BARCELONA
Telèfon: 670 26 32 84 / 93 434 00 01 | docencia@fvb.cat | www.fvb.cat

Organitza:

Més informació



Presentació 

El Màster en Espiritualitat Transcultural és un programa universitari que ofereix una exploració 
profunda de la dimensió espiritual de l’ésser humà des de múltiples perspectives. El seu objectiu 
és proporcionar un coneixement estructurat sobre l’experiència espiritual en la seva dimensió 
antropològica, filosòfica, fenomenològica, psicològica, psiquiàtrica i neurocientífica. En conjunt, 
aquest màster ofereix una base interdisciplinària per comprendre l’àmbit espiritual de la persona 
humana a nivell personal, social, cultural i professional.    

Objectiu 

• Explorar la multiplicitat de formes que pot adquirir l’espiritualitat en el context cultural con-
temporani.

• Aprofundir en l’espiritualitat des de la psicologia, la psiquiatria i les neurociències.
•  Indagar els diferents modes d’acompanyament espiritual.
• Reflexionar sobre l’experiència espiritual des d’una anàlisi filosòfica, fenomenològica i expe-

riencial.
• Abordar el desenvolupament de la vida espiritual i les seves disfuncions.

A qui s’adreça 

Qualsevol persona amb formació universitària interessada en la dimensió espiritual de l’ésser 
humà, especialment:
 
• Docents d’escola primària, secundària i universitat.
• Professionals del camp de la salut mental.
• Professionals del camp de la salut i de la intervenció social.
• Professionals del camp de les migracions i la mediació intercultural.
• Professionals d’altres àmbits i persones interessades en la profundització personal de la 

dimensió espiritual.

Professors 

Joseba Achotegui, Jaume Aymar, Erika Barba-Müller, Mariola Bernal, Alain Blomart, Dolors Bramon, 
Carlos Domínguez, Ramón Echevarría, Jaume Flaquer, Enrique Galán, Josep María Gregori, Teresa 
Guardans, David Jou, Diego Malquori, Anna Massallé, Joan Ramon Marín, Berta Meneses, Climent 
Nadeu, Ramon María Nogués, Manel Ollé, Josep Otón, Jaume Patuel, Miguel Perlado, Oriol Ponsa-
tí-Murlà, Rosa Ribas, Ignasi Roviró, Jorge L. Tizón, Francesc Torradeflot i Francesc Torralba.

Coordinació acadèmica

Consultor acadèmic de l’àrea d’espiritualitat
Dr. Joan-Andreu Rocha Scarpetta
 
Consultor acadèmic de l’àrea de psicologia
Dr. Mark Dangerfield

• Mòdul introductori: la fenomenologia de l’experiència 
espiritual i les grans famílies espirituals en la història 
de la humanitat. 

• Mòdul 1: Abordatge de l’espiritualitat des de l’antropo-
logia filosòfica i cultural. 

• Mòdul 2: Abordatge de l’espiritualitat des de les neuro-
ciències, la psicologia i la psiquiatria. 

• Mòdul 3: Allò espiritual en l’art contemporani. Bellesa i 
transcendència.

Programa 

Primer curs 
 
Espiritualitat, 
antropologia i  
interdisciplinarietat 

Segon curs 
 
Espiritualitat, 
transculturalitat i 
societat 

• Mòdul introductori: fonaments de les cosmovisions 
espirituals. 

• Mòdul 1: Allò espiritual en les tradicions abrahàmi-
ques: judaisme, cristianisme i islam. 

• Mòdul 2: Allò espiritual en les tradicions orientals: 
hinduisme, budisme i taoisme. 

• Mòdul 3: Els nous moviments religiosos i les noves 
tendències espirituals. 

• Mòdul 4: Allò espiritual més enllà de les tradicions 
religioses: agnosticisme i ateisme.

Dos anys (60 crèdits ECTS) + experiència d’immersió espiritual + treball final de màster


