
Título propio de la Universitat Ramón Llul

Formato híbrido 
(presencial y en línea)

Duración y Calendario
 
De septiembre de 2024 a junio de 2026. 
Formato híbrido (presencial y en línea). 
Primer Curso: miércoles de 16.30 h a 21 h.
Segundo Curso: viernes de 16.30 h a 21 h.

Preinscripción y matrícula

Preinscripción: a partir del 15 de marzo de 2024.
Matrícula: a partir del 1 de junio de 2024.

Precio

2600 € por curso académico.

Curso 2024-2026 
Máster de formación 
permanente en
Espiritualidad 
Transcultural

Síguenos

INSTITUTO UNIVERSITARIO DE SALUD MENTAL VIDAL I BARRAQUER - URL 
C. San Gervasi de Cassoles, 88-90 | 08022 BARCELONA
Teléfono: 670 26 32 84 / 93 434 00 01 | docencia@fvb.cat | www.fvb.cat

Organitza:

Més informació



Presentación 

El Máster en Espiritualidad Transcultural es un programa universitario que ofrece una exploración 
profunda de la dimensión espiritual del ser humano desde múltiples perspectivas. Su objetivo 
es proporcionar un conocimiento estructurado sobre la experiencia espiritual en su dimensión 
antropológica, filosófica, fenomenológica, psicológica, psiquiátrica y neurocientífica. En conjunto, 
este máster ofrece una base interdisciplinaria para comprender el ámbito espiritual de la persona 
humana a nivel personal, social, cultural y profesional.

Objetivo 

•	 Explorar la multiplicidad de formas que puede adquirir la espiritualidad en el contexto cultural 
contemporáneo.

•	 Ahondar en la espiritualidad desde la psicología, la psiquiatría y las neurociencias.
•	 Indagar los distintos modos de acompañamiento espiritual.
•	 Pensar la experiencia espiritual desde un análisis filosófico, fenomenológico y experiencial.
•	 Abordar el desarrollo de la vida espiritual y sus disfunciones.

A quien va dirigido 

Cualquier persona con formación universitaria interesada en la dimensión espiritual del ser huma-
no, especialmente:
 
•	 Docentes escuela primaria, secundaria y universidad.
•	 Profesionales del ámbito de la salud mental.
•	 Profesionales del ámbito de la salud y de la intervención social.
•	 Profesionales del ámbito de las migraciones y la mediación intercultural.
•	 Profesionales de otros ámbitos y personas interesadas en la profundización personal de la 

dimensión espiritual.

Profesores 

Joseba Achotegui, Jaume Aymar, Erika Barba-Müller, Mariola Bernal, Alain Blomart, Dolors Bramon, 
Carlos Domínguez, Ramón Echevarría, Jaume Flaquer, Enrique Galán, Josep María Gregori, Teresa 
Guardans, David Jou, Diego Malquori, Anna Massallé, Joan Ramon Marín, Berta Meneses, Climent 
Nadeu, Ramon María Nogués, Manel Ollé, Josep Otón, Jaume Patuel, Miguel Perlado, Oriol Ponsa-
tí-Murlà, Rosa Ribas, Ignasi Roviró, Jorge L. Tizón, Francesc Torradeflot i Francesc Torralba.

Coordinación académica

Consultor académico del área de espiritualidad
Dr. Joan-Andreu Rocha Scarpetta
 
Consultor académico del área de psicología
Dr. Mark Dangerfield

•	 Módulo introductorio: la fenomenología de la experien-
cia espiritual y las grandes familias espirituales en la 
historia de la humanidad. 

•	 Módulo 1: Abordaje de la espiritualidad desde la antro-
pología filosófica y cultural. 

•	 Módulo 2: Abordaje de la espiritualidad desde las neu-
rociencias, la psicología y la psiquiatría. 

•	 Módulo 3: Lo espiritual en el arte contemporáneo. 
Belleza y transcendencia.

Programa 

Primer curso 
 
Espiritualidad, 
antropología e  
interdisciplinariedad 

Segundo curso 
 
Espiritualidad, 
transculturalidad  
y sociedad 

•	 Módulo introductorio: fundamentos de las cosmovi-
siones espirituales. 

•	 Módulo 1: Lo espiritual en las tradiciones abrahámi-
cas: judaísmo, cristianismo e islam. 

•	 Módulo 2: Lo espiritual en las tradiciones orientales: 
hinduismo, budismo y taoísmo. 

•	 Módulo 3: Los nuevos movimientos religiosos y las 
nuevas tendencias espirituales. 

•	 Módulo 4: Lo espiritual más allá de las tradiciones 
religiosas: agnosticismo y ateísmo.

Dos años (60 ECTS) + experiencia de inmersión espiritual + trabajo de final de máster.


