Duracion y Calendario Més informacio

De septiembre de 2024 a junio de 2026.
Formato hibrido (presencial y en linea).
Primer Curso: miércoles de 16.30 h a 21 h.
Segundo Curso: viernes de 16.30 h a 21 h.

Preinscripcion y matricula

Preinscripcion: a partir del 15 de marzo de 2024.
Matricula: a partir del 1 de junio de 2024.

Precio

2600 € por curso académico.
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Presentacion

El Master en Espiritualidad Transcultural es un programa universitario que ofrece una exploracién
profunda de la dimensién espiritual del ser humano desde mdltiples perspectivas. Su objetivo

es proporcionar un conocimiento estructurado sobre la experiencia espiritual en su dimension
antropoldgica, filoséfica, fenomenoldgica, psicoldgica, psiquidtrica y neurocientifica. En conjunto,
este master ofrece una base interdisciplinaria para comprender el ambito espiritual de la persona
humana a nivel personal, social, cultural y profesional.

Objetivo

. Explorar la multiplicidad de formas que puede adquirir la espiritualidad en el contexto cultural
contemporaneo.

. Ahondar en la espiritualidad desde la psicologia, la psiquiatria y las neurociencias.

. Indagar los distintos modos de acompafiamiento espiritual.

. Pensar la experiencia espiritual desde un analisis filoséfico, fenomenoldgico y experiencial.

. Abordar el desarrollo de la vida espiritual y sus disfunciones.

A quien va dirigido

Cualquier persona con formacion universitaria interesada en la dimensién espiritual del ser huma-
no, especialmente:

. Docentes escuela primaria, secundaria y universidad.

. Profesionales del ambito de la salud mental.

. Profesionales del ambito de la salud y de la intervencion social.

. Profesionales del ambito de las migraciones y la mediacién intercultural.

. Profesionales de otros ambitos y personas interesadas en la profundizacién personal de la
dimension espiritual.

Profesores

Joseba Achotegui, Jaume Aymar, Erika Barba-Miiller, Mariola Bernal, Alain Blomart, Dolors Bramon,
Carlos Dominguez, Ramén Echevarria, Jaume Flaquer, Enrique Galan, Josep Maria Gregori, Teresa
Guardans, David Jou, Diego Malquori, Anna Massallé, Joan Ramon Marin, Berta Meneses, Climent
Nadeu, Ramon Maria Nogués, Manel Ollé, Josep Otén, Jaume Patuel, Miguel Perlado, Oriol Ponsa-
ti-Murla, Rosa Ribas, Ignasi Rovird, Jorge L. Tizdn, Francesc Torradeflot i Francesc Torralba.

Coordinacion académica

Consultor académico del area de espiritualidad
Dr. Joan-Andreu Rocha Scarpetta

Consultor académico del area de psicologia
Dr. Mark Dangerfield

Programa

Dos afios (60 ECTS) + experiencia de inmersion espiritual + trabajo de final de master.

Primer curso +  Médulo introductorio: la fenomenologia de la experien-
cia espiritual y las grandes familias espirituales en la

Espiritualidad, historia de la humanidad.

antropologia e

interdisciplinariedad . Médulo 1: Abordaje de la espiritualidad desde la antro-

pologia filosofica y cultural.

} . Médulo 2: Abordaje de la espiritualidad desde las neu-
rociencias, la psicologia y la psiquiatria.

. Médulo 3: Lo espiritual en el arte contemporaneo.
Belleza y transcendencia.

Segundo curso . Médulo introductorio: fundamentos de las cosmovi-
siones espirituales.

Espiritualidad,

transculturalidad . Médulo 1: Lo espiritual en las tradiciones abrahdmi-
y sociedad cas: judaismo, cristianismo e islam.

*  Moddulo 2: Lo espiritual en las tradiciones orientales:
) hinduismo, budismo y tacismo.

*  Moddulo 3: Los nuevos movimientos religiosos y las
nuevas tendencias espirituales.

*  Moddulo 4: Lo espiritual mas alla de las tradiciones
religiosas: agnosticismo y ateismo.



